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PRESENTACION

El conocimiento de las enfermedades neurodegenerativas esta en
constante evolucién. Su alta frecuencia, su alta tasa de comorbili-
dades junto con sus consecuencias en discapacidad hacen de estas
dolencias un objetivo necesario para la investigacion. Entre ellas,
la enfermedad de Parkinson junto con otro grupo de enfermedades
que cursan con parkinsonismos suponen un foco de interés para los
cientificos. En un momento que, sin duda, esta representando un cam-
bio de ciclo sobre como se enfoca esta dolencia La Real Academia
Nacional de Medicina, dedica una sesién especial a la enfermedad
coincidiendo con el “Dfa Mundial del parkinson” y en colaboracién con
la Sociedad Espafiola de Neurologfa, con la participacién de un grupo
de expertos que abarcan sus aspectos mdas destacados. Este dia, que
se celebra desde 1997 pretende la concienciacion de la sociedad civil
de las necesidades de las personas aquejadas de esta dolencia y su
fecha coincide con aquella del nacimiento de James Parkinson quien
describi¢ por primera vez en 1817 la «paralisis agitante», término que
él utilizé para denominarla.

Prof. D. Jorge Matias-Guiu
Catedréatico de Medicina UCM
Vicepresidente primero de la SEN

enfermedad de Parkinson (ingl. Parkinson’s disease]
1 [CIE-10: G20] Enfermedad neuroldgica que se identifica clinicamente por la presencia de
temblor, acinesia y rigidez, aunque los pacientes presentan muchas otras manifestaciones
motoras, como alteraciones de la postura y de la marcha, ademéas de hiposmia, alteraciones
vegetativas y del suefio, trastornos neuropsicolégicos y cognitivos. Hay una degeneracién
preferente de la sustancia negra compacta, cuyas neuronas contienen inclusiones
inmunorreactivas para la a-sinucleina denominadas cuerpos y neuritas de Lewy. Estas inclusiones
se encuentran en otros muchos nicleos del tronco cerebral, la via olfativa y la corteza cerebral. La
causa de la enfermedad de Parkinson es desconocida en la mayoria de los casos, que son
esporadicos. Se han descrito unas diez variedades de enfermedad de Parkinson genéticamente
determinada. No existe hoy dia tratamiento etiopatogénico. La lesién de las neuronas de la
sustancia negra compacta produce un intenso déficit dopaminérgico en el cuerpo estriado, ¥ su
reposicion mediante levodopa o agonistas dopaminérgicos permite la mejoria sintomatica de los
pacientes durante varios afios, aunque a costa de efectos secundarios importantes en forma de
discinesias y ilaciones i lables de la respi a los farmacos. Para los pacientes en
esa situacion crénica, la estimulacion mediante electrodos implantados en el nicleo subtalamico
es una alternativa de tratamiento. El cardcter degenerativo de la enfermedad empobrece el
prondstico a largo plazo especialmente cuando aparecen trastornos del equilibrio y de la marcha y
demencia. El tratamiento con células madre parece esperanzacdor.

SIN.: desus.: paralisis agitante.

0BSs.: Con frecuencia abreviado a Parkinson, especialmente en el registro coloquial; en los textos

médicos se desaconsejan las formas lexicalizadas "parkinson" y “pérquinsen". || — (CBS)

Parkinson. || No debe confundirse con — parkinsonismo.

Definicion obtenida del Diccionario de Términos Médicos de la
Real Academia Nacional de Medicina

SOCIEDAD ESPANOLA
DE NEUROLOGIA

PROGRAMA
Salon de Actos 18:00 h

Introduccion

Dra. D?. Maria Rosario Luquin
Departamento de Neurologia y Laboratorio de Terapia Regenerativa.
Clinica Universitaria de Navarra. CIMA.
Coordinadora Grupo Trastornos del Movimiento - SEN.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE LA ENFERMEDAD DE
PARKINSON

Dr. D. Juan Carlos Martinez Castrillo
Unidad de Trastornos del Movimiento. Servicio de Neurologia.
Hospital Ramén y Cajal, Madrid.

TRASTORNOS NO MOTORES DE LA ENFERMEDAD DE
PARKINSON
Dra. D Lydia Vela

Jefa del Servicio de Neurologfa.
Hospital Fundacion Alcorcén.

NUEVAS TERAPIAS PARA LA ENFERMEDAD DE PARKIN-
SON: SISTEMAS DE INFUSION Y CIRUGIA
Dr. D. Pedro Garcia Ruiz Espiga

Unidad de Trastornos del Movimiento. Servicio de Neurologia.
Fundacién Jiménez Diaz

Mesa Redonda - Coloquio

MODERADORES

Dra. D*. M?. José Catalan
Coordinadora Unidad de Trastornos del Movimiento.
Servicio de Neurologfa. Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

Dra. D°. Eva Lépez Valdés

Secretaria Junta Directiva SEN.

LECTURA DEL COMUNICADO

Excmo. Sr. D. Manuel Diaz-Rubio
Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina.
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